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Олонецкія помочи.

_____
Помочи при созиданіи избъ. — „Печебитье“. — Полевыя и луговыя помочи. — 
„Супрядки“. — Вымираніе помочей.

_____
Привычка издавна жить вмѣстѣ, работать сообща, предполагающая вершеніе въ былое время всѣхъ крестьянскихъ работъ цѣлою коммуною, до нашихъ дней удержалась въ крестьянской средѣ въ видѣ разнаго рода взаимо-помощи.

Одинъ изъ самыхъ распространенныхъ рудиментовъ былой коммуны — это помочи, устраиваемыя
 крестьянами ради кошенiя луговъ, жатвы, запашки, кладки готоваго сруба на фундаментъ при постройкѣ дома, привозки для него бревенъ, дѣланія въ новомъ домѣ печи и т. п.; приэтомъ на помощь одному обывателю приходитъ вся община или даже нѣсколько близь-живущихъ общинъ, со своими собственными орудіями; такъ напр. при возкѣ для постройки дома бревенъ, общинники являются со своими лошадьми, веревками, топорами и пр.; въ лѣсъ ѣдутъ и мужчины и женщины (за отца или брата) длинною вереницею въ 20, 30 и болѣе лошадей; лѣсъ рубится сообща, сообща взваливается на дровни, везется и въ 2, 3 или 4 пріема на деревенской улицѣ воздвигаются цѣлыя горы бревенъ, привезенныхъ помочью. Хозяинъ угощаетъ „помочанъ“ и начинаетъ строиться: для рубки сруба нанимаетъ онъ рабочихъ, но разъ срубъ сложенъ, та-же помочь является къ нему по первому его приглашенію, разбираетъ весь срубъ и перекладываетъ его на готовый фундаментъ или вообще на то мѣсто, гдѣ быть дому, конопатитъ его, пьетъ такъ называемое „обложейное“ и расходится по домамъ. Кладку балокъ, потолка, стропилъ, крыши и пр. производитъ опять наемная сила; но какъ только домъ отстроенъ, какъ только является необходимость подумать о запасѣ тепла на зимнее время, подумать объ изготовленіи печки, строющійся хозяинъ опять идетъ по деревнямъ; заходя
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въ каждую избу, а также при всякой встрѣчѣ онъ произноситъ: „прошу, пожалуй на печебитье!“ Помочь является и на этотъ разъ она какъ въ Вытегорскомъ, такъ и въ Каргопольскомъ уѣздахъ, состоитъ преимущественно изъ холостыхъ ребятъ и дѣвицъ. Прежде всего они привозятъ въ достаточномъ количествѣ глину, затѣмъ печебитье производится слѣдующимъ образомъ(): въ мѣстѣ, назначенномъ для печи, вырубается въ полу хозяиномъ вновь построеннаго дома четыреугольное пространство, въ углахъ котораго вкопываются въ землю толстые столбы; на нихъ вырубается срубъ въ нѣсколько вѣнцовъ, вышиною около 5 четвертей отъ полу, называемый „опечкомъ“; внизу опечка настилается полъ, а вверху потолокъ; на потолокъ кладется слой глины или кирпичей, толщиною около 11/2 вершка; глина слегка смачивается водою и сильно убивается молотомъ — это и будетъ „подъ“ печи. Затѣмъ дѣлается изъ полукруглыхъ обручей сводъ, обручи обиваются досками; сводъ представляетъ собою родъ кибитки; онъ становится среди пода и долженъ представлять внутренность печи; досками-же обгораживаютъ стороны обращеннаго внутрь избы мѣста, гдѣ должна быть печь. Глину мнутъ и, укладывая въ это четыреугольное пространство, убиваютъ досками, молотами, даже ногами до тѣхъ поръ, пока вся печь не будетъ сбита въ одинъ комъ; затѣмъ въ выбитой до самой трубы печкѣ прорѣзываютъ устье печи, кладутъ изъ кирпича палатку и трубу и производятъ топку. Работа идетъ весело и живо подъ тактъ народныхъ пѣсенъ и чрезъ какихъ нибудь два часа большая крестьянская печь бываетъ готова; послѣ этого на оставшейся глинѣ начинается пляска и раздаются веселыя пѣсни; хозяинъ угощаетъ ребятъ водкой, а дѣвицъ — пряниками; помочане расходятся иногда только къ полночи.

Только что описанное чередованіе „помочей“ съ наемною работою будетъ тѣмъ понятнѣе, если мы предположимъ, что въ былое время крестьянскіе дома или вообще зданія строились цѣлою общиною, она ѣхала въ лѣсъ, строила домъ цѣликомъ, не исключая даже печи; хозяинъ строющагося дома изъ благодарности предлагалъ работающимъ рядъ угощеній, быть можетъ, менѣе длинный, нежели теперь онъ производитъ „помочамъ“ и нанятому люду; теперь же онъ угощаетъ помочанъ лишь два или много три раза: 1) по привозкѣ бревенъ, 2) при кладкѣ сруба на фундаментъ („обложейное“), 3) „печное“, празднуемое лишь въ тѣхъ мѣстахъ, гдѣ печи битыя, а не сложенныя изъ кирпичей, на всѣ прочія работы помочь замѣняютъ нанятые рабочіе, пьющіе „балочное“, „коневое“, „сомковое“ и мн. др., а въ Вытегорскомъ уѣздѣ и при существованіи „печебитья“, „дымовое“ отдѣльно празднуетъ печникъ, придѣлывающій къ сдѣланной помочью печкѣ кирпичную трубу*).

Помочь до сихъ поръ во многихъ мѣстахъ помогаетъ отдѣльнымъ обывателямъ производить кошеніе и жатву, являясь со своими косами или серпами,
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довольствуясь по большей части предложенной закускою: „да развѣ кто выпить любитъ, домой съ пѣсенками пойдетъ“; на Мошинскомъ озерѣ, кромѣ того, варятъ для „помочанъ“ еще „пиво“ (брагу).

Помочи устраиваются въ однихъ мѣстахъ по будничнымъ днямъ (Айнозеро, Кемозеро — Вытегорскаго уѣзда), въ другихъ — въ праздничные дни и вечеромъ (Шимозеро), въ третьихъ — и всего чаще — въ праздничные дни и послѣ обѣда; на помочь идутъ и мужики, и замужнія женщины, и парни, и дѣвушки: идутъ не только къ однодеревенцамъ, но даже къ членамъ сосѣднихъ общинъ, къ лицамъ, служащимъ въ деревнѣ или вообще почему-либо въ ней живущимъ, такъ напр. къ лѣсничему, къ земскому фельдшеру, сельскому учителю, священнику и т. д.; идутъ потому, что работа помочью не трудна, представляетъ, благодаря большому собранію, массу веселья, развлеченій; особенно любитъ помочи молодежь, для нея это просто праздникъ; мнѣ не разъ приходилось слышать упрашиванія молодыми дѣвушками какого-либо домохозяина: „сдѣлай помоць“, — заискивающе просили онѣ, — „всѣ соберемся, живо сработаемъ, пѣсенъ напоемъ“.

Помочь является какъ къ богатому, такъ и къ бѣдному и пригласившiй старается непремѣнно угостить „помочанъ“; помочь и угощеніе на столько неразрывно иногда связываются, что люди „маломощные“ стараются обойтись безъ нея, говоря, что и „на помочь не напахать, а и пригласишь, да помочь все и съѣстъ“.

„Супрядки“ устраиваютъ обыкновенно лишь въ томъ случаѣ, если напр. домохозяйки видятъ, что имъ не поспѣть сработать требуемаго количества пряжи или шерсти; въ такомъ случаѣ онѣ въ одинъ изъ вечеровъ устраиваютъ у себя не только безплатную вечеринку, но угощаютъ еще пришедшихъ со своими прялицами дѣвушекъ чаемъ, толокномъ, калитками и т. п. Кромѣ того, приглашаютъ и парней, потому „дѣвка безъ парня сидѣть не стане“; притомъ, напр. на Мошинскомъ озерѣ, Каргопольскаго уѣзда, „льневыхъ“ супрядокъ никогда не бываетъ, а только для пряденія шерсти, а въ Заонежьѣ супрядки въ нѣкоторыхъ мѣстахъ практикуются лишь ради изготовленія пряжи для рыболовныхъ сѣтей.

Въ заключеніе, остается пожалѣть, что прекрасный, древній обычай падаетъ, прекращается; въ Заонежьѣ, напр., передавали, что помочи устраиваются у нихъ лишь священникомъ; угощеніе въ мѣстахъ, лежащихъ по трактамъ и близь городовъ, замѣняется платою денегъ; такимъ образомъ, напр. въ Андомѣ, Оштѣ, Макачевѣ и др. мѣстахъ помочане являются уже не помочанами, а наемными лицами, согласившимися за заработную плату (рѣдко пониженную) поработать нѣсколько часовъ, не смотря на праздничный день.

Г. И. Куликовскій.
_________
() Описанiе печебитья у Минорскаго „Вытегорскія Кондуши“, стр. 31 и Олон. Губ. Вѣд. 1888 г. № 100 „Большая Шалга“.


*) Тамъ-же, стр. 32.
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